PRILOHY Z TOPINAMBURU
PYRE

SUROVINY: 10 hliz topinamburu, sdl.
POSTUP PRIPRAVY: Hlizy topinam-
buru okrajime a uvafime v osolené
vod¢ do meékka. Hlizy scedime a vy-
Slehame.

KUKURICI

- ' SUROVINY: 10 hliz topinamburu, sil,
plechovka sterilované kukurice.

POSTUP PRIPRAVY: Hlizy topinam-
buru okrajime a uvarime v osolené
vodé do mekka. Hlizy scedime, prida-
me sterilovanou kukurici a vse daklad-
né vyslehame ru¢nim slehacem.

PYRE S TOPINAMBUREM A

SUROVINY: 15hliztopinamburu, olej, sdl.
POSTUP PRIPRAVY: Hlizy topinam-
buru zbavime slupky, poté nakrajime
podéIné na hranolky. Ve fritovacim
hrnci opec¢eme dozlatova a nechame
okapat na papirové utérce.

Dle chuti osolime. Podavame k masu.

SUROVINY: 15hliztopinamburu, olej, sdl.
POSTUP PRIPRAVY: Hlizy topinam-
buru zbavime slupky a nakrajime

na 2mm Siroké platky. Platky ve fri-
tovacim hrnci osmazime dozlatova.
Chipsy nechdme okapat na papirové
utérce a dle chuti osolime.
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MOUCNIKY Z TOPINAMBURU
BABOVKA

SUROVINY: 3 vejce, 1 sklenice cukru,

1 sklenice hladké mouky, 1 sklenice
polohrubé mouky, 3 IZice oleje, 1 sklenice
syrovych hliz topinamburu, 2 IZice rumu,
% sacku kypriciho prdasku.

POSTUP PRIPRAVY: Utfeme Zloutky
s cukrem, priddme jemné nastrou-
hané oloupané hlizy topinamburu

a dobre vymichame do pény.

Lehce vpracujeme stridavé po lzicich
mouku, snih ze tri bilkd, rum a ole;j.
Nakonec opatrn€ vmichame kypfici
prasek. Hmotu nalijeme do vymasté-
né a hrubou moukou vysypané formy.
Pec¢eme zvolna zhruba pal hodiny.

<
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SRNCI HRBET
SUROVINY: 3 vejce, 1 sklenice cukru,

1 sklenice hladké mouky, 1 sklenice
polohrubé mouky, 3 IZice oleje, 1 sklenice
varenych hliz topinamburu, 1 IZice kakaa,
%5 sacku kypriciho prdasku, 75 balicku
piskotd, rybizovd marmeldda.

POSTUP PRIPRAVY: Utfeme Zloutky
s cukrem, priddme najemno nastrou-
hané hlizy topinamburu. Vpracujeme
stfidavé po IZicich mouku, olej a ka-
kao. Nakonec opatrné pridame snih
ze tirech bilkd a kypfrici prasek. Vylije-
me do predem pripravené a vysypané
formy. Na zavér slepime marmeladdou
kolecka détskych piskotd a opatrné
vmackneme do smesi.

Peceme ve stfedné vyhraté troubg.
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